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 "العلم لطبّ الترجمة" من مجلة  2102فبراير  8 مقتطفات من عدد

 

 

العلاج الكيميائينتائج ن يحسّ خلايا ال تجويع  
 
 

مجلة تصدرها الجمعية هي في ما يلي معلومات مسبقة محظور نشرها من العدد القادم من مجلة "العلم لطبّ الترجمة"، و 
 مية لا تهدف للربح.، وهي جمعية علAAASالأمريكية لتقدم العلوم 

 
 .ى ذكر المجلة الدولية "العلم لطبّ الترجمة"، والجمعية الأمريكية لتقدم العلوم كمصدر لهذه المواديرج

 
 

قد  مو قليلة من الص اأيام نأ الفئران جريت علىأدراسة جديدة تشير : العلاج الكيميائينتائج ن يحسّ خلايا ال تجويع
الحيوانات تلك ي قيالعلاج الكيميائي . وتشير النتائج إلى أن الصيام قبل العلاج الكيميائينتائج ن م، وتحسّ اور الأ ونمر ؤخّ ت

 الآثار الجانبية للعلاج. من  -وربما البشر  -



 
 

2 

 

في حالة عدم وجود علاجات  ،ومينيلمدة أن الصوم في الفئران و وزملاؤه  لوجفالترأظهر ، البحث الذي بين أيديناوفي 
أدوية العلاج الكيميائي  ثل فعاليةبميكون  دقفي بعض الحالات مختلفة من السرطان، و  اأنواع رقّيتؤخر يأن  هيمكن ،أخرى
 .ة للخلاياالسام

 درقأأي جعلها )الخلايا الطبيعية  قويةتأكثر فعالية في  هيبدو أنوالعلاج الكيميائي  ، فإن الجمع بين الصيامأية حالعلى و  
 ستخدام أي الطريقتين بمفردها.اعلى مقاومة الأضرار الناجمة عن أدوية العلاج الكيميائي( من 

ع الخلو من م ،ياةالبقاء على قيد الحإلى تعزيز فترة  على المدى الطويلوالعلاج الكيميائي الصيام  دت توليفةأفي الواقع، و 
أن التجارب  رغموب. neuroblastomas بالأورام الأرومية العصبيةلمصابة افي المئة من الفئران  01لى إفي ما يصل ، السرطان
هذه الدراسات تشير إلى أن دورات الصوم فالمبكرة،  هامراحلام في علاج السرطان لا تزال في ختبار تأثير الصيلاالسريرية 

 لديها القدرة على زيادة فاعلية العلاج الكيميائي.
أنواع العلاج التقيليدية غير  فيهمتكون الذين السرطان، و لمراحل متقدمة من ا مرضىفي ية خاةة همأبنتائج ال هذهوتتسم 

 .فعالة

 

بعد.  لم يتم تحريرهاو ، لطبّ الترجمة"لة "العلم لمج سريعاللنشر ايتم نشر هذا المقال هذا الأسبوع من خلال عملية  ملاحظة:
 ظهر في شكله النهائي في وقت لاحق.يسو 

 

 

سّسؤخر نمو الأورام تالصوم دورات  " :سم المقالا  ".مجموعة من أنواع الخلايا السرطانية للعلاج الكيميائي وتحح
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  للاتصال:

 Valter Longo فالتر لوجو

 vlongo@usc.edu: لكترونيالبريد الإ؛ أو عبر  1+-213-740-6212الهاتف التالي: عبر 

 يمكن إجراء المقابلات الصحفية مع الدكتور لوجو باللغتين الإجليزية والإيطالية.
يرجى الاتصال بالدكتور لوجو لترتيب المقابلات الصحفية مع المؤلفين المشاركين باللغات الصينية، والإسبانية، والكورية، 

 لألمانية.وا
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  :ينالتالي ينتتوفر ةور متعلقة بالمقال على الرابط المواد البصرية:

http://www.eurekalert.org/jrnls/scitransmed/  

 

 http://www.eurekalert.org/jrnls/sci/ 
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